
 
Actualizado 

1 de Marzo de 2018 
 
 
 

Las edades de referencia de los grupos de entrenamiento son orientativos: en función 
del nivel, los técnicos podrán valorar que el deportista entrene con un grupo distinto al que le 
correspondería por edad. 
 
 

WP  FEM  ABSOLUTO-JUVENIL-CADETE  (chicas 2003 y mayores) 
  L M86  20:30 – 22:00 horas 
  M Arcadia  19:00 – 22:00 horas 
  X Arcadia  19:00 – 22:00 horas 
  J Arcadia  19:00 – 22:00 horas 
  V CSD  19:00 – 21:15 horas 

 
WP  FEM  INFANTIL  (chicas 2004 y 2005) 

  L Quercus  19:00 – 21:00 horas 
  M Municipal 20:00 – 21:45 horas 
  X Arcadia  19:00 – 21:15 horas 
  J Arcadia  19:00 – 21:15 horas 
  V Quercus  19:00 – 21:00 horas 

 
WP  FEM  ALEVÍN  (chicas 2006 y 2007) 

  L Quercus  18:00 – 19:30 horas 
  M Encinas  18:00 – 19:30 horas 
  X Quercus  18:00 – 19:30 horas 
  J Municipal 20:00 – 21:45 horas 
  V Quercus  18:00 – 19:30 horas 
 

WP  MAS  ABSOLUTO-JUVENIL-CADETE  (chicos 2003 y mayores) 
  L Arcadia  20:00 – 22:00 horas 
  M Quercus  19:00 – 21:00 horas 
  X Quercus  19:00 – 21:00 horas 
  J Quercus  19:00 – 21:00 horas 
  V Arcadia  20:00 – 22:00 horas 

 
WP  MAS  INFANTIL  (chicos 2004 y 2005) 

L Arcadia  19:00 – 20:30 horas 
  M Quercus  18:00 – 20:00 horas 
  X Municipal 20:00 – 21:45 horas 
  J Quercus  18:00 – 20:00 horas 
  V Arcadia  19:00 – 20:30 horas 

 
WP  MAS  ALEVÍN  (chicos 2006 y 2007) 

  L Municipal 20:00 – 21:45 horas 
  M Quercus  18:00 – 19:30 horas 
  X Quercus  18:00 – 19:30 horas 
  J Quercus  18:00 – 19:30 horas 
  V Encinas  18:00 – 19:30 horas 

 
NATACIÓN JUNIOR-INFANTIL (chicos y chicas 2005 y mayores) 

  L Municipal 20:00 – 22:00 horas 
  M Municipal 20:00 – 22:00 horas + GRUPO MÁSTER 
  X Municipal 20:00 – 22:00 horas 
  J Municipal 20:00 – 22:00 horas 
  V Municipal 19:00 – 21:00 horas + GRUPO MÁSTER 

  
GRUPO BENJAMÍN MIXTO (chicos y chicas 2008 y 2009) 

  L Municipal 19:00 – 20:00 horas 
  M ------------ ------------------------ 
  X Municipal 19:00 – 20:00 horas 
  J ------------ ------------------------ 
  V Encinas  18:00 – 19:30 horas   (waterpolo) 

 
GRUPO PREBENJAMÍN MIXTO (chicos y chicas 2010, 2011 y 2012) 

  L ------------ ------------------------ 
  M Municipal 19:00 – 20:00 horas 
  X ------------ ------------------------ 
  J Municipal 19:00 – 20:00 horas 

V Quercus  17:30 – 18:30 horas   (waterpolo) 


